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О показаниях к кесареву сечению

Кесарево сечение — одна из самых распространенных акушерских операций в мире. В родиль-
ных отделениях «Мать и дитя» кесарево сечение проводится преимущественно с применением 
спинальной анестезии — женщина находится в сознании, не испытывая болевых ощущений. 
Операция кесарева сечения проводится по показаниям, которыми являются невозможность 
самопроизвольной родовой деятельности через естественные родовые пути — физиологичес-
ких родов, опасность для здоровья и жизни матери и ребенка.

В акушерской практике разделяют показания к операции кесарева сечения со стороны матери и 
со стороны ребенка. Существуют абсолютные и относительные показания к проведению опера-
тивных родов.

Кесарево сечение может быть плановым — проводится в сроки 38-39 недель беременности при 
наличии абсолютных показаний к оперативным родам, запланированным — женщина вступа-
ет в естественные роды, операция проводится в случае осложнений родовой деятельности, 
экстренным — в ходе физиологических родов возникают осложнения, не совместимые с про-
должением естественной родовой деятельности.
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